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IES Quartó del Rei (07015410) - Proposta pedagògica
Departament: DEPARTAMENT MATEMÀTIQUES
Etapa: ESO - Curs escolar: 2023-2024

COMPETÈNCIES ESPECÍFIQUES

CE 01 1. Comprendre els processos físics i psicològics implicats en la cognició, la motivació i l'aprenentatge, analitzant les seves
implicacions en la conducta i desenvolupant estratègies de gestió emocional i del propi procés d'aprenentatge per millorar
l'acompliment  en  l'àmbit  personal,  social  i  acadèmic  i  aconseguir  major  control  sobre  les  accions  i  les  seves
conseqüències.

CE 02 2. Comprendre les principals característiques del desenvolupament evolutiu de la persona, a partir de l'anàlisi d'aquells
elements de la maduresa que condicionen els comportaments i amb la identificació de les qualitats personals i de relació
social pròpies i dels altres, per potenciar les que afavoreixen l'autonomia i permeten afrontar de manera eficaç els nous
reptes.

CE 03 3.  Conèixer  i  comprendre a l'ésser  humà,  les seves societats i  cultures,  analitzant  amb empatia la  seva diversitat  i
complexitat des de diferents perspectives, per fomentar l'esperit crític sobre aspectes que dirigeixen el funcionament
humà, social i cultural.

CE 04 4. Conèixer la dimensió social i antropològica de l'ésser humà i desenvolupar estratègies i habilitats socials adequades a
contexts canviants i a grups diferents, considerant els factors personals i socioculturals que intervenen en la configuració
psicològica de la persona, per comprendre's a un mateix i  interactuar amb els altres des del respecte a la diversitat
personal, social i cultural.

CE 05 5. Explorar les oportunitats acadèmiques i professionals que ofereix l'entorn, descobrint i  prioritzant les necessitats i
interessos personals i vocacionals i desenvolupant l'esperit d'iniciativa i de superació, així com les destreses necessàries
en la presa de decisions, per tal de dur a terme un projecte personal, acadèmic i professional propi i realitzar una primera
aproximació al disseny d'un pla de cerca activa d'ocupació.

CRITERIS D’AVALUACIÓ I PONDERACIONS - Curs: 4t ESO
Materia: Formació i orientació personal i professional

 

CE 01 1.1. Millorar l'acompliment personal, social i acadèmic aplicant estratègies d'aprenentatge i gestió emocional que
permetin major control sobre les accions i les seves conseqüències.

7%

1.2.  Identificar  i  aplicar  els  processos  que  intervenen  en  l'aprenentatge,  analitzant  les  seves  implicacions  i
desenvolupant estratègies que afavoreixin l'adquisició de coneixements, destreses i actituds.

7%

1.3.  Analitzar  la  importància  del  component  emocional,  prenent  consciència  de  la  seva  repercussió  en
l'aprenentatge i desenvolupant estratègies que el millorin.

5%

1.4. Analitzar la relació de la cognició, la motivació, l'aprenentatge i la gestió emocional amb la conducta, tant la
pròpia com la dels altres, a partir de les bases teòriques fonamentals dels processos físics i psicològics que hi
intervenen.

5%

 
 

CE 02 2.1. Afrontar nous reptes de manera eficaç i amb progressiva autonomia, nous reptes, identificant les qualitats
personals i socials pròpies i dels altres i analitzant els elements que condicionen els comportaments i actuacions
en el procés de desenvolupament evolutiu.

6%

2.2. Conèixer el desenvolupament evolutiu de les persones analitzant i comprenent les principals característiques
de la maduresa que van conformant a la persona en diferents plans: físic, cognitiu, social, emocional i sexual.

5%

2.3.  Identificar  qualitats  personals  i  dels  altres,  reflexionant  sobre  la  importància  de  potenciar  aquelles  que
permetin afrontar eficaçment els reptes i faciliten el procés de transició de l'adolescència a l'edat adulta.

5%

 
 

CE 03 3.1. Reflexionar de manera crítica sobre la condició humana, la societat i la cultura a partir del coneixement que
proporcionen les ciències humanes i socials.

7%

3.2. Analitzar la diversitat personal, social i cultural des de diferents perspectives a partir dels coneixements que
proporcionen les ciències humanes i socials, mostrant actituds de respecte i empatia pel que és diferent i valorant
l'equitat i la no discriminació.

8%

 
 

CE 04 4.1. Desenvolupar estratègies i habilitats que facilitin l'adaptació a nous grups i contexts a partir del coneixement
social i antropològic de l'ésser humà.

7%
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4.2. Analitzar els factors personals i socioculturals que intervenen en la configuració psicològica de la persona a
partir del coneixement comparat de la dimensió social i antropològica de l'ésser humà.

6%

4.3. Valorar la diversitat, des del respecte, la inclusió i la igualtat real i efectiva entre homes i dones, considerant-la
un element enriquidor a nivell personal, social i cultural.

8%

 
 

CE 05 5.1.  Realitzar  un  projecte  personal,  acadèmic  i  professional  propi  i  aproximar-se  al  procés  de  cerca  activa
d'ocupació, prioritzant les necessitats i descobrint els interessos personals i vocacionals mitjançant l'exploració de
les oportunitats acadèmiques i professionals que ofereix l'entorn presencial i virtual i desenvolupant les destreses
necessàries en el procés de presa de decisions.

12%

5.2. Explorar l'entorn pròxim identificant les oportunitats acadèmiques i professionals que ofereix, valorant aquelles
que millor s'adapten a les qualitats i interessos personals i potenciant l'esperit d'iniciativa i superació.

12%

 
 


